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Transformation  
 

Der  Weg  zur  Leichtigkeit 
und Lebensfreude 
 
Sichern  Sie  sich  dauerhaft  Glück,  Ge‐
sundheit und Erfolg. 
 
Transformation bedeutet schlicht „Wandlung“. 
Es  ist die Wandlung dessen, was wir über uns 
selber,  über  andere Menschen  und  über  das 
Leben denken.  
 
Wir  könnten  es  so  leicht  haben,  ein  pralles 
Leben,  Glück  und  erfüllte  Beziehungen  und 
vieles andere mehr– wie hole  ich das  in mein 
Leben? Wie gelange  ich zu Leichtigkeit,   Freu‐
de, Gesundheit  und Erfolg? 
 
Viele Lebensumstände  fühlen  sich  jedoch  an‐
ders  an.  Wir  sind  unglücklich  und  leiden  an  
etwas  und  haben  keine  Vorstellung,  warum 
das so ist.  
 
Im  Elternhaus  haben  wir  schon  erfahren: 
“Streng‘  Dich  an  –  das  Leben  schenkt  Dir 
nichts!“  oder „Werd‘ erst mal was!“  „Vor dem 
Erfolg steht der Schweiß!“   ‐ Was darauf folgt, 
ist ein   schweres Leben mit   Minderwertigkeit, 
Selbstzweifel, Schuld und Angst.  
 
Es  liegt  nahe  zu  sagen,  die  Anderen  sind 
schuld,  aber  damit  verlagern  wir  die  Verant‐

wortung  nur  nach  außen.  Deutlich  wird  das  durch 
unser Schimpfen, Klagen und Verurteilen. Diese Zu‐
stände  ebnen  den Weg  für  Krankheiten,  vor  allem 
chronische  Erscheinungen    oder  später  den  Krebs.  
Unser Körper zeigt es uns.  

 
Entscheiden  wir  uns,  die  Verantwortung  für  diese 
Lebensumstände selber zu übernehmen, geht der  
Weg  in Richtung Klarheit, Frieden, Ordnung, Freude 
und  harmonischem  Miteinander.  Folgen  Sie  der 

Stimme Ihres Herzens und schaffen Sie damit 
eine Zukunft mit  Glück, Frieden und Freude.  

 
Was bewirkt die  
Transformation? 
 
Die  Transformation macht  die  einengenden 
Gedankenmuster  (Blockaden  /  Verstrickun‐
gen)  sichtbar.  Erst  jetzt  ist  Wandlung  und 
Heilung möglich.  Es  geht  um  Klärung,  Ver‐
gebung und darum, das Leben zu einer Her‐
zensangelegenheit  zu  machen.  Geben  wir 
uns  der  Führung  unseres Herzens  hin,  führt 
das geradewegs in die Fülle. 
 
Meine  absolute  Stärke  ist  das  "Spüren". Als 
Rutengänger  fühle  ich nicht nur die Erstrah‐
lung unterschiedlichster Art oder das, was wir 
Elektrosmog  nennen,  ich  spüre  diese  Phä‐
nomene  als Belastung  am Menschen und  in 
welchem  Ausmaß.  Diese  Fähigkeit  führte 
mich  zur  Transformation.  Hier  geht  es  für 
mich  ganz  einfach  zu  fühlen, welcher Glau‐
benssatz, Verstrickung oder Blockade macht 
das  Leben  schwer.  Ich  folge  diesem  roten 
Faden und gelange zielsicher an die Wurzel, 
um zu wandeln und zu heilen.  
 
Im  Vordergrund  dieser Arbeit  stehen  Liebe, 
Achtung, Würde und Wertschätzung unserer 
eigenen  Persönlichkeit  gegenüber.  Es  gilt, 
uns anzunehmen,  so, wie wir  sind. Erlauben 
wir uns, das zu üben. 
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